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BIBLIOTEKA “LEKOVITE SILE”

CISCENJE ORGANIZMA
brosirano, latinica, 262 strane

cena: 648,00

U proteklih 100 godina u naSem zivotu
se najvise izmenila ishrana. Pojavilo se
mnogo rafiniranih i vestackih produ-
kata, koji ne mogu na pravi nacin da se
prilagode evoluciono oformljenim
mehanizmima za probavu i asimilicaju
hrane. Na prvom mestu strada
zeluda¢no-crevni trakt, a zatim se
patologija siri dalje. Zato je pravo
zdravlje prava retkost...

GLADOVANJE

brosirano, latinica, 258 strana

cena: 648,00

Medicina koja se bavi telom, nikada nas
ne oslobodi oboljenja ¢iji se stvarni
uzrok ne nalazi u nasem fizickom telu,
ve¢ u nasim spoljasnim manifestacija-
ma (svesti). Gladovanje se pokazalo
kao pogodno sredstvo pomocu kojega
mozemo samostalno da upravljamo
patologijom svesti i njenim
posledicama u fizickom telu. Ako
zelimo da se izlec¢imo od svih oboljenja
treba da se menjamo kao li¢nosti.

URINOTERAPIJA
brosirano, latinica, 191 strana

cena: 648,00

Nasa mokrac¢a ima mnoga lekovita i
unikatna svojstva. U ovoj knjizi je
razmatran njen uticaj na covekov
organizam. Iscrpno su opisani drevni
metodi i data savremena tumacenja te,
bez sumnje, vazne te¢nosti. Na osnovu
toga predlaze se potpuno drukc¢iji
pristup upotrebi mokrace za poboljSanje
naseg zivota i zdravlja.

JACANJE ORGANIZMA U
STARIJEM DOBU
brosirano, latinica, 230 strana

cena: 648,00

Zbog individualne konstitucije i brzine
starenja neki se ljudi u postarijem dobu
nalaze u pogodnijim uslovima u
poredenju sa drugima. Vesto
manulisanje osobenostima vlastite
konstitcije pomoci ¢e vam da izgubite
niz ozbiljnih problema u vezi sa
zdravljem i da duze Zivite.

OSNOVNA ZNANJA

O ZIVOTU 1 ZDRAVLJU
- Biosinteza, bioenergetika,
bioritmologija -

brosirano, latinica, 200 strana

cena: 648,00

“... U osnovi te Seme leze tri temeljna
principa: kretanje (jer se sve u ovom
svetu krece, menja), toplota (sve ima
odredenu koli¢inu toplote) i materija ( tj.
kretanje se uocava kada se nesto pre-
mesta, a toplota kada je nesto zagrejano
ili ohladnelo). U ¢ovecijem organizmu ta
tri principa su dobila svoje nazive: telesni
vetar, telesna toplota (zu€) i telesna
sluz...”

METODE POVECANJA
LJUDSKE BIOENERGIJE I
BIOSINTEZE

brosirano, latinica, 276 strana

cena: 648,00

U Cetiri poglavlja Kretanje, Gladovanje,
Disanje i Vodene terapije izlozen je niz
metoda pomocu kojih ¢italac moze
osveziti ili popraviti naruseno zdravlje i
energiju koja se trosi pri svakodnevnim
obavezama. Svako poglavlje na sebi
svojstven nacin pomaze ¢oveku u obnav-
ljanju i osnazenju kako fizicke tako i
mentalne energije.



ISHRANA I HRANA
brosirano, latinica, 258 strana
cena: 648,00

Sva naSa ishrana usmerena je na odrza-
vanje najpovoljnijih zivotnih uslova u
¢eliji. Kada smo tako izbalansirali svoju
ishranu da ¢elije ne dehidriraju, a unutar
nista ne pregoreva, ostvaruje se idealni
metabolizam, na osnovu kojeg se iz
pravilno asimilovane hrane dobija fina
materija, koju ajuverdisti nazivaju odzas.
Sto se vise unutar éelija ona stvara, vise
se signala srece i blaZenstva Salje u
mozak.

UTICAJ OKOLINE NA
COVEKOVO ZDRAVLJE
brosirano, latinica, 139 strana
cena: 486,00

Ako poznaje osobenosti svog organizma
svaki ¢ovek moze individualno da
odabere materije koje uravnotezuju i
povecéavaju njegove prirodne odrambene
mehanizme i da koristi sve blagodeti
zdravog zivota. Navedena, vekovima
proverena znanja o svojstvima organskih
i neorganskih materija i njihovom uticaju
na organizam ¢oveka pomo¢i ¢e vam u
tome.

LUNARNI KALENDAR
2011-2019

Genadij Petrovi¢ Malahov
broSirano, latinica, 408 strana

cena: 1.404,00

Lunarni kalendar je specijalizovani
priru¢nik sa saveti-ma za leCenje za svaki
dan do kraja 2019. godine. U njemu su
date konkretne preporuke: $ta je potrebno
uraditi danas, S$ta sutra, kako se pripremiti
za terapiju lecenja, kada je najbolje leciti
neku bolest i kada se treba cuvati.
Navede-ni su "lunarni" dani, faze, izlasci
izalasci Meseca, aktivnost organa prema
godisnjim dobima i mnogo drugog.

BIBLIOTEKA “OSNOVI ZDRAVLJA”

ZIVOT BEZ PARAZITA

brosirano, latinica, 260 strana

cena: 648,00

Paraziti (virusi, mikrobi, glistice) postoje
kod svih ljudi, ali od njih ne oboljevaju
svi, ve¢ samo oni koji su emocijama,
na¢inom zivota, navikama, ishranom ili
na drugi nacin oslabili svoj

imunitet i nagomilali ne¢istocu. Samim
tim Covek je u organizmu stvorio “po-
voljne” uslove da paraziti, koji su bili u
stanju mirovanja i pritajeni, po¢nu lagano
da se razvijaju i svojim delovanjem
uzrokuju mnogobrojna oboljenja pa i
smrt.

ZDRAVLJE ZENE
brosirano, latinica, 182 strane

cena: 594,00

Dobar zivot, lepo telo, Zenska sreca - sve
je to nemoguce, ukoliko nema zdravlja.
U ovoj knjizi su opisana sredstva i nacini
za ozdravljenje zenskog organizma. Oni
¢e vam pomoc¢i da nikad ne bolujete.
Samoozdravljenje je najbolje sredstvo.
Pravilno misljenje, psihicka ravnoteza,
normalan dnevni raspored, odsustvo Stet-
nih navika, ... - glavne su komponente
zdravog nacina Zivota.

ZDRAVLJE MUSKARCA
brosirano, latinica, 156 strana

cena: 594,00

Vecina oboljenja, sa kojima se sukob-
ljavaju muskarci, esto su povezana sa
nacinom Zivota. Nazalost alkohol,
puse-nje, nedostatak fizickih aktivnosti
toliko su izrazeni u svakodnevnom
zivotu da na njih skoro niko ne obraca
paznju. Upravo takav nacin zivota, uz
razne infekcije, uzrokuje razna
oboljenja. Ako poznajemo uzroke
njihovog nastajanja, mozemo odabrati
efikasan nacin na pomognemo
vlastitom organizmu.

SVE O ZATVORIMA
brosirano, latinica, 191 strana

cena: 594,00

Jedan od prvih simptoma poremecaja
naSeg organizma jeste zatvor. Ta sitnica
kojoj u detinjstvu, mladosti i zrelom
dobu ¢ovek ne poklanja dovoljno paznje,
tokom godina moze imati veoma ozbiljne
posledice. Ova knjiga posvecena je ra-
zotkrivanju podmuklosti zatvora i ukazi-
vanju na jednostavna i efikasna sredstva
za otklanjanje zatvora, kao i za potpunu
normalizaciju funkcije praznjenja creva.

CELICENJE ORGANIZMA 1
LECENJE VODOM
broSirano, latinica, 192 strane

cena: 594,00

Celi¢enje organizma podrazumeva
povecéanu otpornost organizma na
dejstvo meteoroloskih faktora: hlad-
noce, toplote, snizenog atmosferskog
pritiska... Organizmu su prirodom dati
posebni mehanizmi, koji pri adekvat-
nom aktiviranju stvaraju otpornost na
nepovoljne prirodne uslove. Ako se ti
mehanizmi ne pokrenu onda ostaju
neaktivni. Njihovo aktiviranje
Celicenjem organizma povecava
otpornost organizma na bolesti, ¢ini ga
zdravijim i dugovecnijim.

TUMORI
brosirano, latinica, 296 strana

cena: 702,00

U ovoj knjizi se nalazi sve §to je potre-
bno da bi se ovek uspesno izlecio od
onkoloskih oboljenja. Pomoc¢u metoda
koji su izlozeni u ovoj knjizi, mogu se
leciti i ozbiljne bolesti poput side, dija-
betesa, difuzne skleroze, koznih obo-
ljenja i mnoge druge. Metodi lecenja su
raznovrsni, jedni se zasnivaju na primeni
biljaka i materija koje unistavaju tumor,
dok se drugi zasnivaju na radu sa samim
tumorom, §to podrazumeva prestroja-
vanje svesti coveka u procesu lecenja.



SAMOIZLECENJE U XXI VEKU
Genadij Petrovi¢ Malahov
brosirano, latinica, 384 strane

cena: 864,00

Knjiga sadrzi mnoge recepte
ozdravljenja i ne samo to ona govori o
razlozima pojave oboljenja, nacinima da
se oni izbegnu, a ako se ¢ovek vec
razboli, u ovoj knjizi moze pronaci put ka
samoozdrvljenju. Sto znaéi da svako ima
mogucnost da ne traze¢i pomo¢ drugih
sam sebe izleci. Knjiga predstavlja
kompilaciju znanja autora Malahova,
koje je stekao godinama upraznjavajuci
metode alternativne medicine kako na
sebi, tako i pri lecenju drugih ljudi.

PROSTATA
brosirano, latinica, 174 strane

cena: 594,00

Knjiga "Prostata" je posveéena
problemu oboljenja prostate koji se
javlja kod velikog broja muskaraca u
starijem dobu. U knjizi je razmotreno
Sta je prostata, koje su njene funkcije i
oboljenja, zasto se ta oboljenja javljaju.
Predstavljene su najraznovrsnije
metode leCenja i profilakse. Znanja
izlozena u ovoj knjizi mogu pomoci
mnogim muskarcima da se izlece i
postanu zdravi.

LECENJE DVESTA
NAJRASPROSTRANJENIJIH
OBOLJENJA

brosirano, latinica, 364 strane

cena: 864,00

“G. P. Malahov predlaze, proverene kroz
njegovu visegodi$nju praksu, recepte
leCenja urinom, ¢iS¢enja organizma,
lekovitim travama i daje preporuke za
leCenje raznih oboljenja medu kojima
su: alergija, angina, ateroskleroza, ciroza
jetre, ¢ir na zelucu, gastritis, gubitak
sluha, hemoroidi, i$ijas, klimaks,
nesanica, neplodnost, pneumonija,
proliv, upala jajnika, vaginalne infekcije,
zutica i jo$ 180 drugih. ”

LECENJE KEROZINOM,
TODIKAMPOM I DRUGIM
UGLJENIKOVIM JEDIN-
JEEIMA

brosirano, latinica, 124 strane
cena: 432,00

Lecenje kerozinom je pomalo kontro-
verzno, jer vlada misljenje da je on
otrovan i kancerogen, $to sigurno i jeste
kada se nepravilno upotrebljava. Ali
pravilnom upotrebom, bas se i koristi za
leCenje raka i mnogih drugih oboljenja.
Kerozin ima brzo-prodiruce svojstvo i u
kombinaciji sa nekim lekovitim
biljkama predstavlja lek koji se lako do-
prema do mesta oboljenja, duboko u telu
coveka...

OSNOVNE ZAPOVESTI
ZDRAVLJA
brosirano, latinica, 266 strana

cena: 648,00

Sustina ove knjige se sastoji u tome, da
su osnovi ¢ovecijeg zdravlja duhovnost,
psiha i fiziologija. Svaka od tih kompo-
nenti zahteva specifi¢an pristup reSava-
nju nastalih problema. Duhovnost je
pridrzavanje moralnih zakona. Zdravlje
psihe moze se odrzavati ukoliko se
ovlada znanjima o oblicima i radu svesti.
Odrzavanje zdravlja fizickog tela zahteva
poznavanje fiziologije ¢oveka. Harmoni-
¢na kombinacija svih komponenti omo-
gucava ¢oveku da se oslobodi bolesti i da
sacuva svoje zdravlje.

OBOLJENJA KICME
PROFILAKSA I LECENJE
brosirano, latinica, 289 strana
cena: 756,00

Kao posledica promena na ki¢mi mogu
se javiti: sr¢ana slabost, glavobolje,
Secerna bolest, loSe varenje i mnoga
druga oboljenja. Vezbe i druge metode
ozdravljenja koje su predlozene u ovoj
knjizi su jedinstveni pristup leCenja
ki¢me bez lekova. Ovaj program ¢e vam
pomoc¢i da ki¢mu vratite u njeno nor-
malno stanje i da otklonite uzroke
mnogih bolesti kako ki¢me tako i un-
utrasnjih organa izazvanih nepravilnim
drzanjem tela, slabim misi¢ima...

BIBLIOTEKA “RECEPTI ZDRAVLJA”

LECENJE KORENJEM
Vladimir Kalistratovi¢ Lavrenov
Alina Viktorovna Moroz
brosirano, latinica, 200 strana

cena: 532,00

Podzemni organi visegodi$njih biljaka
mogu biti koreni, podzemno stablo
(glavni koren), krtole, lukovice. U nji-
hovim ¢elijama nalaze se materije
neophodne za zivot: ugljeni hidrati, vit-
amini, belanc¢evine, druga organska
jedinjenja i mineralne soli. Sve one su
krajnje neophodne ¢oveku i njihovom
pravilnom upotrebom mogu se le€iti
mnoge bolesti.

LECENJE DISANJEM
Fjodor Grigorjevi¢ Kolobov
brosirano, latinica, 132 strane

cena: 486,00

Ova knjiga je posveéena metodu,
pomocu kojeg se mozete spasiti mnogih
oboljenja. To je jedinstven sistem
leCenja koji je razradio akademik,
doktor Konstantin Pavlovi¢ Butejko i
koji je licno primenio u radu sa
bolesnicima. Doktor Butejko je dokazao
da su duboko disanje i nepravilan nacin
zivota uzroci vecine oboljenja. Sistem
leCenja nije samo komleks disajnih
metoda i vezbi, ve¢ i nacin Zivota koji...

GRIP PREHLADA
KASALJ I KIJAVICA
Mahmut Sehié

brosirano, latinica, 168 strana

cena: 432,00

“S obzirom na to da veéina ljudi veoma
malo zna o ovim Cestim i ponekad
izuzetno opasnim oboljenjima knjigu

sam priredio rukovode¢i se saznanjima
zvani¢ne medicine i tradicionalnih lekova
1 terapija.

Izucavajte svoj organizam, jer se u njemu
nalazi i lek i otrov.”



NERVNA I PSIHICKA
OBOLJENJA

Henrih Nikolajevi¢ Uzegov
brosirano, latinica, 110 strana

cena: 378,00

Narodna medicina je tokom hiljada
godina sakupila ogromno iskustvo u
lecenju psihickih i nervnih bolesti.
Pomenuto iskustvo nije se uvek
baziralo na poznavanju uzorka, ve¢ na
metodi nagomilavanja pozitivnih
rezultata pri primeni raznih lekovitih
trava. Veoma cesto se pri leCenju ovih
oboljenja narodna i netradicionalna
sredstva pokazuju efikasnijim od
metoda nau¢ne medicine.

GLAVOBOLJA
Henrih Nikolajevi¢ Uzegov
brosirano, latinica, 204 strane

cena: 540,00

“Neposrednih uzroka glavobolje ima
mnogo - to su traume, infektivna
oboljenja, intoksikacija, endokrini
poremecaji, oboljenja sudova itd. Postoje
i uzroci koji provociraju pojavu
glavobolje - to su u prvom redu, stresovi,
premorenost, negativne emocije. Ova
knjiga ¢e vam pomoc¢i da otkrijete uzroke
glavobolje i tako napravite prvi korak
prema zdravlju.”

AKTIVIRANA

I SREBRNA VODA
Pjatras Sibiljskis

brosirano, latinica, 88 strana

cena: 324,00

Aktivirana voda je efikasno lekovito i
profilakti¢ko sredstvo. To je voda za
pice koja putem elektrolize poprima
potpuno unikatna svojstva, pretvara se u
ekoloski Cist 1 bioloski aktivan preparat.
Tu vodu u narodu ¢esto nazivaju
"zivom" i "mrtvom" vodom...Ako se
malo srebra rastvori u vodi pomoc¢u
elektri¢ne struje, tada ¢e baktericidno
dejstvo vode biti jace.

BIBLIOTEKA “REALNI PRODUZETAK ZIVOTA”

LEKOVITE MOTIVACIJE

kod oboljenja Zeluda¢no-crevnog
trakta

Georgij Nikolajevi¢ Sitin

brosirano, latinica, 228 strana

cena: 540,00

Mnoga oboljenja imaju svoje poreklo u
zeludacno-crevnom traktu. Lekovite mo-
tivacije akademika Sitina kojim se lece
ova i druga oboljenja predstavljaju rece-
pte pozitivnog misljenja usmerenog ka
ozdravljenju i dugom Zivotu. Ovi recepti
se iSCitavaju, preslusavaju i pre svega
prihvataju u cilju sveobuhvatnog
izleCenja.

LEKOVITE MOTIVACIJE

za jacanje lokomotornog aparata
Georgij Nikolajevi¢ Sitin

brosirano, latinica, 253 strana

cena: 648,00

Savremena medicina le¢i samo fizicko
telo i to skalpelom ili tabletama. Metod
Sitina se razlikuje od svih u savreme-noj
medicini. On se bazira na leCenju kroz
ozdravljenje duse. Pomocu ove tehnike
otklanjaju se sva moguca odstupanja u
du-8i. Ova knjiga posvecena je leCenju
sistema za kretanje. Posebna paznja
posvecena je ozdravljenju ki¢me i
zglobova.

BIBLIOTEKA “KRVNE GRUPE”

ISHRANA ZA OSOBE

0 KRVNE GRUPE

Igor Rostislavovic Kirejevskij
brosirano, latinica, 130 strana

cena: 432,00

“Osobe 0 krvne grupe imaju snazan
imuni i probavni sistem. Nekada davno
snaga tih sistema je omogucavala ljudima
da prezive, posto je glavni izvor hrane
bilo meso. U organizmu ¢oveka krvne
grupe 0 ima mnogo Zeludacne kiseline,
pa zbog toga on moze iz mesa da izvuce
maksimalnu koli¢inu hranljivih
materija...”

ISHRANA ZA OSOBE
A KRVNE GRUPE

Igor Rostislavovi¢ Kirejevskij
brosirano, latinica, 130 strana

cena: 432,00

“Probavni sistem osoba A krvne grupe
prilagoden je ishrani koja zadovoljava
potrebe organizma za belancevinama,
uglavnom iz biljaka i zitarica. Jos jedan
vazan izvor ishrane za te osobe je re¢na,
jezerska i morska riba, koja u sebi ima
mnogo belancevina....”

ISHRANA ZA OSOBE

B KRVNE GRUPE

Igor Rostislavovi¢ Kirejevskij
brosirano, latinica, 130 strana

cena: 432,00

“Dnevni obrok osoba B krvne grupe
treba da bude izbalansiran i raznovrstan.
Osobe te krvne grupe su jedinstveni po
tome, §to mogu uzimati sve vrste mle¢nih
proizvoda. Njima odgovaraju sve vrste
mesa i lako se prilagodavaju ishrani kako
sa malim, tako i sa velikim sadrzajem
belancevina...”

ISHRANA ZA OSOBE
AB KRVNE GRUPE
Igor Rostislavovi¢ Kirejevskij
brosirano, latinica, 130 strana

cena: 432,00

“Osobama AB krvne grupe nije
zabranjena vec¢ina mlecnih proizvoda, ali
oni moraju da ogranice njihovu upotrebu,
ako se kod njih javljaju problemi sa
gornjim disajnim putevima, organima
sluha i mirisa. Meso je za osobe AB
krvne grupe ne samo koristan produkt,
ve¢ im je ono neophodno...”



BIBLIOTEKA “BIBLIJA MLADOSTI I ZDRAVLJA”
ZDRAVLJE BEZ KOMPROMISA

Georgij Nazarov
brosirano, latinica, 133 strane

cena: 432,00

Dosadio vam je visak kilograma, stalna
napetost, bol u ledima, variraju¢i pritisak,
neelesticna kicma i brzo starenje? Po
svom iskustvu dosli ste do gorkog
ubedenja da ¢arobna pilula ne postoji.
Zelite da promenite svoj Zivot na bolje?
Zelite da poboljiate svoju ishranu, o&istite
i podmladite organizam? Zelite da imate
zdravo srce 1 da budete zdraviji u zivotu?
Ova knjiga ¢e vam pomoci da nadete
odgovore na ova i mnoga druga vazna
Zivotna pitanja.

POSEBNA IZDANJA

POBEDILA SAM RAK
Marijana Zjola-Markus
broSirano, latinica, 184 strane

cena: 648,00

“Ovom knjigom Zelim da podelim svoje
iskustvo sa svima koji boluju od raka i
drugih ozbiljnih bolesti, sa onima koji su
se lecili i nisu se izleCili, a sticanje zdrav-
lja predstavlja za njih najveci san. Mnogo
bolesnih zasigurno ne zna da su nas Bog
i priroda obdarili lekom koji svako od
nas celog zivota nosi u sebi. Taj lek je
mokraca koja poseduje neobi¢no snazna,
naucno potvrdena lekovita svojstva.”

ENCIKLOPEDIJA CISCENJA
COVECIJEG ORGANIZMA
brosirano, latinica, 304 strane

cena: 864,00

U knjizi su sabrana iskustva iz drevne i
savremene medicine poznatih naucnika,
lekara i narodnih lekara koji u prirodi i
nacinu zivota ljudi pronalaze lekove za
mnoge bolesti, ali i moguénost da do
duboke starosti ocuvaju vedar duh i
krepko zdravlje. Citalac moze da sazna
kojim postupcima i metodama je najbolje
osloboditi organizam opasnih otrova koje
svakodnevno unosimo hranom, vodom
za pice i vazduhom koji udisemo.

IGP “PROMETEJ”

Prve pruge 43 e, 11080 Zemun
tel. 011/ 2604 751, 31 943 70

mob. tel.: 064/ 26 99 143
e-mail: info@prometej-beograd.rs

www.prometej-beograd.rs




